
Zeichenfabrik GmbH
Flachgasse 35-37, 1150 Wien

E-Mail: buero@zeichenfabrik.at
Web: www.zeichenfabrik.at

Termine

09.01.2026
Freitags 14.30-18.30 Uhr
€ 68 exkl. Kursmaterial

Kursort

Zeichenfabrik
OG 1, Kursraum 3
Flachgasse 35-37
1150 Wien

Kursleitung

MSc Katrin Bernreiter

Erwachsene Kunst & Selbst

Vision Board
Klarheit und Fokus für
2026
mit Katrin Bernreiter

Finde Klarheit und Fokus für das kommende Jahr, indem du
deine Träume und Ziele visuell festhältst! In diesem
Workshop erstellst du dein eigenes Vision Board – eine
visuelle Inspiration, die dich durch das Jahr 2026 begleitet.

Einführung, Reflexion und Umsetzung

In einem kompakten Tagesseminar lernst du das Konzept
des Vision Boards kennen und wie es dabei helfen kann,
deine Ziele zu erreichen. Gemeinsam üben wir verschiedene
Reflexionstechniken, um deine Ziele, Wünsche und Träume
für 2026 zu definieren. Anschließend geht es in die
Umsetzung: Dabei erhältst du laufend inhaltliche
Unterstützung und Inspiration, um dein persönliches Vision-
Board ansprechend zu gestalten.

Was du mitnimmst

Ergebnis des Workshops ist ein fertiges Vision Board, das
dich durch das Jahr 2026 begleitet. Es dient als kraftvoller
Motivator und visuelle Erinnerung an deine gesetzten Ziele.

Für wen ist dieser Workshop geeignet?

Dieser Workshop richtet sich an Erwachsene und
Jugendliche ab 15 Jahren, die mit Klarheit und Fokus in das
neue Jahr starten möchten.

Organisatorisches

Altersgruppe: Erwachsene und Jugendliche ab 15 Jahren

Vorkenntnisse: keine

Unterrichtssprache: Deutsch, bei Bedarf auch Englisch
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Kursmaterial: Materialliste siehe hier

Vision Board Klarheit und Fokus für 2026
https://www.zeichenfabrik.at/kurse/vision-board-workshop-wien

Die angeführten Termine und Preise entsprechen dem aktuellen Planungangstand vom 04.04.2025.
Irrtümer und Änderungen vorbehalten.

Copyright © 2025 Zeichenfabrik GmbH. Alle Rechte vorbehalten.
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https://www.zeichenfabrik.at/dateien/76e6313b/materialliste-katrin-bernreiter-vision-board.pdf

